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較低收入者生活方式之研究

米復國*

A STUDY ON THE LIFE-STYLE OF THE LOW INCOME

by

FU·KUOMII*

-衛星吾

究依家庭收入研得、教育程度‘歌笑狀況及現有居住狀況作為;還揮發志之指早晨，以w&招記錄的方式J ~t絞低收

戶之內部'!i!閱(宇全面之踩解，從居住者前擁有的傢俱與設備來i按解機能空崗分化之情形以及他們的家超生活雜性

為設計國民住宅內部空間之依絡。

ABSTRACT

'J'he contents of this sur\'eyfoC1,.lsed on the low income's life style.
Tr時measurements required to select the samples were according to the family income,

ducation degree , occupation situation and living situation. From the furnitures and equipments
corded with photographs, we can understand the low income's space differentia手ion and
etraits of their farmiy lives totally,then to establish the standard of the interior space while

esign the public housing.
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一、 R'J 吾

國宅建設已有三十年窟史，近年來尤受重說 ， 1主積極

化，公寓應該較合於工人階級的擒獲。 j (詮 4 )

這德時期的理念影響集合住宅的處理的基本態度，

設評為對集合住宅缺乏興趣，除非是 F車票準的機器生產...

••••，吉百帶著平衡的協調，簡潔的平商，令人驚糙的絢殺

與者力的造型。 j (詮 5 )

i比環識之盞檔;有許多錢例 : 童自 1 9 5 4 年 ， 委內端技執

行了一值與白守主主鹿史鼓勵宮集合住宅苦f童呵，接用了高層與越大

預測人的行為能力來決定。 j (註 9 ) ，親是主築設

假定人的行為前控制人的行為。

所以，一種更環性的觀點得以最重鎮發渡來修正;

學的變革毫決定論，<Abrams 在 19 67年說明: r 草草

葉超越貨質的性質，是結合了贊賞、社會與館人的 i

這些lZ'l此可以增加對政治鈞、經濟的與心理的考j靈

宅當做苦畫畫室，飽含了所有這些lZ'l索，必須是一種文，
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16 )。

這種「生存空間j的意象是以發近、分離、海畫畫、對

惕和違章置之間的關係為義礎，而形成中心互立場哥哥(親近〉

、方向或路徑(這草草)以及籃域~連鎖〈封閉)等關係(

詮17 ) ，此三倍5ij葉之街的互動設和其他環境互動形成了

各種岔開意象

他認為「住宅本身有其內部架構，分成幾價從厲的場

所以及遠饋的路徑 j ，哥哥以，整個住宅的意象取決齡不同

場前約存惑，而昆在其此之問JL動加上跟著重損之五勤而形成

，被想像成為一意識活動約系統，有百被共體化為包括不同

位給場所之空間。〈設18 )而這種住宅的位格對自兵盟的

物殼，如桌子、沫.....等所決定(怠工9 ) ，因為物饅葭接

泊爾到某種機施，都常者相當確定的形態，而且可以這袋

的為人所瞭解，可能成為住宅中的焦點，以學告蓋章主例，很

久以來它就是往層的中心，而餐桌則是家庭聞績形成一個

「讓 J的場前，而床單u成為人們休怠的場所(詮20 ) 0

Norherg Schul~ 這種 「 生存空間 i的親給 ， 接供說

們了解空騎內部的性格的一基本架構，這種架構讓居住老

很容易地依按各種焦點(物種)與楊訴(依物聽誰是能哥哥駱

造之性格)來辨誡他們自己的家，同哥華很熟悉士也使后各種

空悶，而不致產生認惑。
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且有哥哥商民住宅內部空空間設計的間還

從這領角度來檢討遜去三十多年來的國民住宅建設時

，發星星認民住宅內部空詞之設計有下列幾個閱題:

(l)在國民住宅錢定之語槽里目中，裁定了Ii.種跨敏的

住宅茵積 1哥哥以人數來配合，另外，在貧際分記工作中，

當以原諾住宿蜜之大小，作為分配之原則，對於可能的家

庭結構與生活狀況則缺芝IJ)J確的分認原則1;(供設計參考。

(局設計容與瘖佼者之惕的生活型態鐘書E常有差距，如

:對生活的認閱、空間約使用、傢須及設館持有形式與種

類、宗教信仰…﹒等的不筒，在缺乏溝通、瞭僻的狀況下

，設計者當以自身的體驗對ii!i住老做餒恕，沛設計出對閱

宅居住者不畫畫舟的空間。

(3)由於採摺說適裁委託的方式 ， 設計者在對函宅負資

撥單單斑霄，只求符合法銳的規定，同縛在設計過程中，由

於時闊的緊迫且無法預知朱來的諸位者，以致對於真正

的房主主者缺乏進一步的認識，但是所謂的法規的裁定，只

是一2頁餃{您的安全與健康的擦著畫，滿足了這種模準並不能

說說是好的設計，是否合鈴諾住者的需;;Kj!IJ更不得而知。

!但}屋里宅經常採用大畫畫興建的方式，但是說有的設計結

果肘，除了紡鼎的幾種區我不同外，同一鍾的住宅類書旦當趙

、向鈴i單一化，位對於不闊的居住者高言，均無法滿足他們

的多樣諮求 s γ

(SJ2j3-商星星闊的設計吉~ lt、了 illj立了遼論的機能譯自係 ，j月R缺

乏考慮閱人約JIjJ者發盤及家庭幸豆子綴係，諸如祭認空間約

缺乏、三代潮係、廚房宮授;jt......等，英甚者對於閣宅空

闊的設計認為是中直言放入的 f絡小 J '而減小了臥室主、客

車去等函若是，對吉普{聶哥草@肉也不于考:麓，有在忽略了低收入者

的生活特役。

當 (6)可以說? 整儕設計的決策過程只有政府機構或銷護

者的決定，反設計者的遐想，缺乏居佼者的參與，居住者

只能以申詣抽籤的辦法來決定他的住宅'il'/;缺乏「事前的

參與車「事後的道擇J也無法達成，使函宅設計的結

果不遊合居住者的鑄求。

從上函i童基主肢解，也鈴內部ggl筍缺乏考慮居住者的背

景與生活方式，所以在三十多年來的優民住宅的興建中，

對於居住者而言，內部空詞選進了許多缺失，如: r廚房

茁草草與形式 ' E哥房之設傲採光，是且居室、餐露及廚房之蹋

係，浴詞之合真是，儲識里苦悶，祭nB空悶，鐵窗紗苦奮之必護

性，苦\;t\:耳苦衷~筒，楊台之必要能與劫能....等。 J (詮

26) ，那壓在檢討過裝，預期未來，避免于哥路'Ii!轍，在重

新考慮內懿岔路之設計學郎諱，j聖樣對國民住宅的居住者

的背至是與生活方式做一深入亞語錄。

心研究動機

器於上述之瞭館，;;j;;研究之動機街單地說，

點:

l 考慮國宅發民的背景與!:E活方式 ， 使誼民住

聽之設計臻賣自完善。

Z 毒草求-:::;甘法 ， 以獲得屋里宅居民之背景與生活方

舟於國宅內部空閑之設計。

這種瞭偎並不從現有的國宅殷f\';著芋，~日為我

的問題有些是您為缺乏考慮居民的原有生活特位訴

我們只能靠隨他們的居住馬題，但如何改善並沒有

依據，所以希望從他們的康居住空間中獲得他們哥哥

特性，而不是研究他們居住晶質的缺點，也不是研

尺寸的大小，或工業化的可行役，認是提供毒草決臣費

空間設計的一種瑟發。

其次，;;j;;研究也不同於人類學的方法，只對生

瞭直幸而缺乏空闊的食質性格，也不是以筒卷瓣十的

得飽們對空筒滿意的程度奧運想方式，而是從主贊賞

安排中，按解他們所代表的意義而葭按有益於妥質

設計。

有盡量於此，;;j;;研究辦2蓋亞蓋起草吉思有直單民佳話內部

詐的問題，確定考慮路宅居f\';之背景眾生活方式

留Et居民之原生活特往與~t質量是境之盞是徽，以為鐘

內llil望在司設計準貝a之一。

白研究方法

從前商的討論中，省一倍基本的瞭靜，就是從

住宅內部空龍之設計持必須考慮居住者的生活方式，

話說， ii!if\';必須按滿意新的居住空筒，這種滿2豈有一

是能夠適應新的還住空筒，如果無法得到適應，就

失謂的現象，為了解決這種適應方式，可以從居民

廢住豆豆筒中，隊車里其生活特性，荷應用於設計中，

感覺到其E買來的熟悉方式，不致產生困擾。

所以在從事研究的對象中，主要選擇較低收入家

康有居住空間，認不選擇已經設計好的國民住宅來紋

，因為現有的茵民住宅的設計，有些缺乏考慮原有斯

特性，葫蘆生了一盤問題與失詣，言唱主甚遠些國民住

於單是悠悠浩特性，哥哥以本研究之調查對象將不選擇王軍

簡宅住戶，有百選擇將要住入國宅的居民，從主主該有的

特性，擬定設計毒草刻，以供國民住宅設計之參考。

1研究對象之確定

本研究之調查對象之選樣，主要寫下列搭車車:

(1)收入巨的事 :

依據iftI:會學之定義「低放λJ水縷，為盛島街得在



wi民既得較低之20%以下之住戶 ， 為本研究之主畫室研

象。

(2)教育起度 :

本研究認定，教育程度較高者，為較系有潛力提高盒

式擊，所以認定家庭成員負責生計之教育程度在高中程

以上者，雖然一詩的收入訝得:ftl於較低收入水準，但思

考潛力提高生活水準之能力，而不列於研究之範題。(

)

(3)厝於都市中 :

E拉於社會型態之改變 ， 國民厝住生活之{竄倚重H且逐漸

變，本研究希望嚐試對海市中之鐘起住宅探討，而撤除

統情況，農村階層與知識份子階譯音等不同之居住模式(
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在半私密空間藥，也於大門綴常獨著，研以大都可葭

接看到外頭，荷瞭解外濁的活動，問時，他們使海半公共

空間格當多，聊天、閑坐、打華蓮、有時甚至攘接到街巷之

公共空間，如:馬耳楠被、一停車等，這種半公共空闊的使用

，基本的孩[i§徐7鄰居割的熱誠外，在贊賞空間而言，是

半公共"1'!能與地面層重合，同時與學泓密空跨瞬係緊鐘，

(另外，半公共慰問之空間界定晃二~臼"';";;" 4之內部空閑

之外延〉。

同時，還為接近地面膺，磅以很容易與鄰居交往，加

上室內"1'!路之零小，對齡室外空詞之使用也括當重要。

房路而迫使房隨之機能改變的創業。

a 表現一種自蠢的方式

這種特怪不僅袋現在美裝飾盤機能上(詳見三~份，

3 之裝飾盤機能 ) ，同時對於其他機能性之使海也是主毛

主草空閑使用的需求方便iiii安擾，雖然在梅河的空閑再三E

'也完全衰'!J'l也不闊的使!l3形式與安盤，茄克分具有一1

自我設計的自證方式。

口機會色空閑分化之情形

從調查wi.組記錄之委料中，我們可以很清楚地從

庭街5幸福的設備與依偎之極合，將譏能皇宮憫之情形分成下

列笨重重機能:

(1)基本客家之機能

因基本需求產生之義*吾吾家空間

(2)儲單單位發龍 :

雖然

復雜，而單獨提出。

的)裝飾位(或自設性)機龍:

除了上述兵有機議性使用的基本串串求外，尚共有一

飾竭茵及攤飾約特棍，慌不同於較大型的傢俱與設街哥哥形

成的機能空間。

(4)肉都空崗外短暫主之機會E空問 :

較低收入階層之皇室為使摺當外延室內外的附近，這誨

縛住相當畫畫藝，Im文不同於內部空筒，耳可以單獨特別列出

-~頁。
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奔命位
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構成這種空闊的主要傢俱與設綴，可能與接待空侮靈

毅使屑一直單位之座椅，進一步言，每視機也構成或有休問

之主要設施(可能查於答星星中，也可能量更於臥室中)。

(3)進餐"1!悶 :

構成這種空間的主要傢俱與設備，主三變為餐桌及較高

之椅子，哥哥一股設計常將被綠草里安置是Jj~餐盟軍中，但在較低

收入階層中，大部分活在廚房中。

(4)偽食空間 :

繪成這種主苦悶的主要傢俱與設錯，主要為候氣鐘，

氣筒與l1i;討車站之水緒，其次為這鍋(照片 2 ) ，還有許多

的鴿子，混混罐罐及治鹽醬直是，至有令一般設計常將電泳絡

今會，之者們'"云之

三雪是台

G
E

哇霎時究設

""僅5
官"FmiEt男主持

情可支

了弘學"甘何可韋
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軒鵑睡吋

E還緝說18 (都鄉社/&)

監護人數:四人(二老

霞於廚房中;但較低收入錯廢則大部分安還於起

(5)種族空詢 :

構成這種空詣的設主要傢俱與設艙是床蕊(

統鐵、商緩地拉克)、編教與次權。

(6)洗機空間 :

構成這種~n惡的主要設綴，最主要的是澡盆，

非常少〈照片 3 )。

(7)排泄空間 :

一 264一

(8)洗衣彎路 :
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Z儲藏悠曹先挖空間

偽善義也為一基本需求，但是較低收入家庭之位屆中不

一定有單獨之儲單單位空間，爾經常的屬於各主藍本撥能豆豆詞

之內，高且其儲藏機能之形式也恕當tlIJ萃，除了一般總權

之外，德抽屜、紙芳草、紙袋也會兵有這種!JJ有言，而懷古站下

、床下».廊道上也常敬摺{宇堆放東西的地方，甚至在桌題

上、床街上、泳箱上也堆放了一些東茲，大致上這些共有

儲藏怯約功能的'!1'!詞不一定是儲放較大的物品，也常放些

事甚亂無法收拾約束藹，這些形式援然該書屋，但也可以依揉

造學空詞形式的性質2日以分類如下:

(l)較大而不能后的空間:

#星接梯鬧下、床下、桌下或伸手可叉的高疫苗以上，

都放豈是了較大民絞寰的物品，如果是較小、絞零碎的物品

，很可能更進一步以紙箱、紙袋安裝，一段還設譯音 I~形式

，大部分為不當局的物晶 u草片 8 ) ,

(2)較正式的樹板 :

嫁衣物梅、廚房中的碗碟獵、在踐中的領棍等，安置

了數益較多能室里較為相似的物品，吾古畫畫經常使用，鑫本上

，發架也可列於這一類〈照片 8 )。

(3)談小而安 i技蓋章齊的物品的 f 容器 j :

這一類主草草以才自屐為主，滋然物品不}定話，舟，也Ih

一定主重要，但常錢人可以馬上~j綁起草星星，像裝磁筷的主孟子

、接換i!i;衣物的豆豆子都是。

(4)隧手可宮;;1l量物品的地方 :

這一類主要為在其遜、街頭、床函、~泳絡上、洗衣機

構成這種空崗位敗的主要設約為臣是主主與水糟，已有不

使為洗衣機。

(9)~盟洗空問 :

缺乏較明顯的固定洗踐盔，與其他沒能空間合用。

ω祭祝您問 :

構成這種您能使用的主要設備為神位，一設分為主許齡

的i縛位與正式的供桌(照片 4 1支照片 5 )。

在1海翟盤問 :

構成這種空閑使用的主要設續為藝祟，但有時貝u為餐

，慧泉之位吾吾可能在客錢也可能在餐露M臥室主(照片 6

Q~工作'!1'!問 :

構成這種皇宮筒使嘻的主要設備為工作格(照片 7 ) ,

有些則在伊桌上，者是主則在臥室的統錦上。

混右之較低收入家庭，也於居住'!1'!問之狹小，這些機

空空間無法完全獨立而各有其房間，哥哥以某些機會E就必須

昶結合寫在同一個房閩中，這種機能笠闋的綜合方式，

致可以從塵器 l至闊泊之平頭分析中，獲得自種主皇太形態

(見聞11 ) ，第一種形態是以餐桌為主釣起居室，而另右

房、臥室主與浴闕，第三種形態是臨分出休街接待鑽進餐

能的起扇霆，隱有臥室主與廚房，但沒布獨立的浴闕，第

種形態是以休閑接待為主的起管道，荷華主餐機能與縮食

能結合，清另有臥室藍、闊前，第間草豆形態，jIIJ仍為[![分

休閑接待與進童基機能的起話星星，另有臥哀、嚴房與浴閱
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，也於3萬星星詩闊的起促，

分析獲得

上....等，具有「萄」的性質，苟安竄臨詩性與藍藍常能使人聚在一起聊天，閑錢而在窗子上及獲頂上有許

泊的物品，有待偎在車更不當經過或注意到的 F磁 J '則會盆景，表達了一種相當程度的自霞形式，對於這種

安蠶較為雜亂，或較大而不知安置於借錢的物品。的外部空間」而霄，可能是也於這些住戶內部受龍

(5)懸掛的空間與學訝 : 而有一種向外延伸而屋外混為內部空間的一部分

主要為伸手可萃的登高與高度，單草草書取店方便而懸主哥特務為 f內部空崗的外廷」。

的物品，像當天的衣帽、荷傘、海房中的鋪子、鎔子......書法於這{單空間，由於照片的記錄，可以綴解這ι

等〔照片10、照片 11、照片 12)。的空空間，大致上有這些活動與行為發生:

(6)較大問固定的多餘空間 : (l)兒童遊戲。

橡客廳中的道道，晚上可以放置串串踏車，摩托JI[或兒 (2)鄰居憫的接觸、聊天、閱坐、觀看他人之法

鑫三輪車，廚房中放置永缸、柴火，是道上也常堆放物品片14 )。

等。 (3)打隸、工作。

且裝飾投機能 (4)停車:有攤飯車、串串踏車、摩托車(照片lSi)

我們可以發現在海壁上常有一些記念徑約竄額、自曆 (5)陪夜、陪被。

或照片，電視機上常有一些小詳娃娃、才餌，皇室內也常有 (6)堆放部分雞物。

些主主戮.....等小!f(j1§(表 2 ) ，但這些東西並不像室內的(7)盆毅、益服、為綴(!j室為J的一種自撕鴻( lVilJj

一些大型的傢俱與設微一樣右較鐵路化的樣式與較高的價也齡較低收入家庭現有居住形式接近地菌，所以

值，布是一種較小的、較便宜的、隨待可以勝質的幼晶，他們還盤空間的性質l\\'l該瞭懂事，那座在從事磁宅之;

研以這些東西可以說是一種完全自己審美口味的選擇，詞，才不會讓居住者有不過、不滿意或不方便的感覺

持這些物品出於談不佑空筒，~以它可以安置在自己認為對於這個空詞進一步的分析，大致上具有下列

殼適當的位趕去，表現出它的意義，象徵哥哥自己的一種想法(l)具有屋主主:可以還哥哥、避雨，進一步可做為 i

，隔代表一室里自 ;JY，; rt誠的君主謊，所以也可稱之為「自證 j定約草草題。

位草草龍。 (2)夜錄茁:也為一種空筒界定的形式，哥哥與街

這些東高除了自證豆豆裝飾之外，示一定有其他機筷，出界線。

但也於這一類物晶抱當多，陰 τ大裂的傢俱與設備，以及 (3)鎔便座椅:-般大部分為苦了撥動的經使座 t嘗

到處堆放的物品之外，說是這些小東西，所以也l\\'l該加以閱定的台績。

瞭態。、(的觀線閱放而位甚至不突出:可以看到護個街巷

這些東毯，大致可以分類如下: .，甚至文覺得不會太突出。

藹，主蓋子也常鉤若({且關持不能單

) ，而保證室內室外可以經常流通。(﹒照片

E 潛在盤機會'g~raj

事糞上，有些共有機能的物品不一定安置是在可以3

兒的地方，或是大到足以發人注意，商是在有用的時』

才會拿出來，如:

(1)夜路時，機主輯、 E單踏車才覺室內。

(2)過年縛 ， 才會使用的物品 ， 或特別安排

(3)夏天才會拿出來使昂的電扇

了塌益)為多地放置了這援物晶，而使我們知道電視機顯 (4)衣服被時，才會拿出針線來縫補。

然已成了一個最氫婪的 f家直至該oCr J jj奇在 。

4 內部空闊的外延

詢星星中，說{再發混在館一戶的內外附近，共有一些相

當學蜜的活動與意象存在，例如:在他憫的門口努常有些
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現有居氏生活空間使用情形

從調護照棺記錄的資絡中，翁們可以獲得下列之E且有

民生活空詞使用情形。

l 茄後分弱的往家形式 :

由於說Z蓋地區的房子大都分是美峰、形的，有很清楚

的前後關低，知道他們的家的正頂在那裳，可以很快地

與定他們宣己的方舟，箭在住宅內部豆豆筒，則可以很清

楚地決定忽聽位蜜的E重要佳，及活動較強的位積分仿。

Z缺乏充足喝光和良好的道鼠 。

也設項有調蜜之居住狀況有許多住戶處長條形卒韻

，中闊的房詞多無11!接採沌，而過鼠也不住。

3.~摺之私密等紋:

E且有調查之居住空間具有下列頂頭之5空間私密等紋

。

(l)公共空間:住宅外部之街巷里E認為公共所有，同

時也為社區間鄰肉之主要活動前在。

(2)半公共'!i!路 ; 第住戶大門附近之交外空間 ， 雖然

為公共前右，位是在'!i!間領域之，刻在每一住戶

之領域感內，而形成內部空間使用之外廷。

(3)無私密'!i!悶 : 為外 ( 客 ) 人可以進入的空間 ， 同

時由於大門經常獨務，可以E星接地看到外面而瞭

解外區的笠悶。

(4)私密性空間 : 不容外人進入蔚為家庭或億人所有F

。

生每一住戶均有豆豆接之出入口

論星星中的較低收入階層的住家，都是這接蓋在地面

上，話可以他們奧地區績之螺係報當密切，研以小孩子很

容易~l街卷上活動，鄰居間很容易交往，同時區為室內

'!i!閑文小，所以室內很容易外延到皇室外空間。

E 門外附近岔路之竄要位

現在調蜜之憶往特毯，顯示門外約近的空間的使用

語當選寓，例如:在家門口，后有許多人聚在一起坐著

哪天、打幸臣、在窗子上反屋頂之有許多盆裁、盆景表達

了相當程度的自鼓形式。

也可供脫鞋與安~鞋的位置星(照片18 )。

，在調蜜的住戶哀之大部分都有一可供安星星鞋子的架

子或鞋棍，但依竄並不翅定，右的基巨大門後，有的廊道

上。

1. 具有接待性質與家人休閑談話的空間

在說茲的住戶中，大部分的家庭並沒在特別的沙發

但有較閉定的位豈是可供接待客人而同時可以自行休侃之

間，而這些位置室主直不多;很多只街兩個主要位跤，而另

有活動的街子，可隨持安置〈照片 19 )。

且家庭共同'!i!詞

從請主革中，家庭共向空筒主立不很興竅，這種空間立直

不一定接於一函定位置，可能右下3月j幾嘻皇位售量:

(1)以學說機為該心的休防談話空筒。

(2;臥袋中共有統翁的空鉤 ， 為小孩子休憩遊鐵與從

事家庭手工商業的場前，有時每im機也安置是在此

臥室中。

(3)餐桌的空間 。

且有一滴區可供放置祭租用洪來或神依約位最

吉克右調查住戶中，大敵分都有祭紀的行為，這種祭

紐約位還都在入口第一位房間內，但是不一定要正對大

門，然高也沒在p:fi軍在背後大門J£主要動殼的竭茵上。

另外，祭紀的空間形式，宿兩種〈照片19 ) ,

(1)較正式的供桌形式 ， 但供桌較傳統的供桌為小 。

(2)皇島在墳上的祖先牌位或神仗 。

10.~家人共同吃飯的空閑

受調查之住戶中，每戶均有鼓定的吃飯笠筒，省時

J可以與祭紀約供桌結合 ( 照片 5 )。

11 客皇軍 司 餐廳及廣房之關係

現有調查的形式均是餐斃的巨富貴金客懿，而與廚房分

離的形式。

11.廚房可以渲按海風

或右的說星星戶中，廚房大部分在後扇，耘的倒在最

前面，但是都是車按可以通民之處。

13.廚房形式

在說星星的住戶中，廚房萄讀不是相當小，只容主為

}人操作之位還，就是不夠緊淚，有許多多餘的空間，

游樂覺了許多種物、洗衣機、茲至洗澡等。

14 處房物品皆安設在伸手可及的位臣是 (照片10 、.~λ2日 J

E且寫的調星星住戶大部分的廚房都沒有穗經 ， 但是他

們約廚房內的物品部都安設在他們約乎可偉及的地方，

這學物品有的鋪子從天花旅豈是下，有的鏡子則放在撥單頁

上懸您的木架上，有的則皇島在樹壁上，池鹽醬~!llj多放

於抬頭上，煤氣越台下也放了一些錯子。

.1， 足夠的耀眼空間

在或有的調查戶中大部分的房悶數目都在二至三悶

，在爾街房間時，都可以男女分閑置是凳，在三儕房間拷

貝Ij分認父母臥房，如果是三代同裳時，則與小孩同堂。

16 統銷的必裹住

在窮奢詢盜戶中，罷童般的星星悶在一模都是採III統線

的形式，夾層或間建貝司翁地板的形式，基本主，在人數



l “有致使用" 方式

(Al相寫詩闊的衛笑使舟 ，

空間便應:

棠，有的只吾吾耍一張稻子，

統餘，

這種"1!筒，主要的形式右三:

(l)在私密住較低的統錦臥皇室。

(3)額外考慮一工作槍的位置星( 照片7 )

26.窗台、踴台可供我總花草

現有調至整戶在他們的變質上，

畫畫裁與盆景，不僅可以自娛也表洩了自致意識，

具有美化作用〈照片26 )。

27.夾層形式的臥室與儲藏室

或有認蓋住戶上

，以鑽大空閱約使屑。

怨小絡門窗

，但

1 。

椅子，
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較多的%'C~中，可以提供絞大約經提空筒，同詩也提供

了一種彈性變化使用的方式，白天可以提供小孩休伺遊

恕的地方，同時也容納了許多藥物，像棉被、衣物、電

窮、小孩物品.....等，前床下的空間也可以紋為儲藏鈞

品的地方(照片21、照片22 )。

17.有一臥室蓋窗溺可以晃到或篤上可到達半私密"1!路

有些住戶的臥室懿在起底室旁，府以藺草z!璃筒，另

一茵馬上可以聽到起居室，這種形式的臥室主空領通常是

統鐵路平常活動性較為;而可以兼顧到半私變模空間，

甚至E到半公共空筒，同時這種臥室之在密性較低使i比空

間的活動使用提高〈照片23 )。

18 儲藏空閑

在哥哥益的住戶中，都沒有足夠的儲藏空間使f嘉誠的

形式紹當夜發(詳克二~臼- 2儲藏室機能空詞) .這

種堆放物品的形式尤其以臥室興起居室主較為雜亂，爾居

住者不知如何安盡量。

19.or供臨詩掛衣物的位置畫

在認益的住戶中，尤其騙人瑩的竭蕊常接滿了衣物

，為些是因為缺乏主主問仗霞，有些則是當天說經常使用

的女紛而不室主收藏。

也隨手可放詮物晶的「區」

哥哥茲的住戶中，桌函、荷 fijj、床函、電泳絡上都可

的工兵，

為洗衣與洗澡的空銜。

24 晒衣的地方

言培逢佳宅的階次方式，

接下，都可以用直到陽光。

2且可作家庭創業府的空認

也於較低l投入階綴話，有一些可在這內操作的手工劉



以獲得較成劫約解決方玉立。

l

鐵路。

且

(2) 臨這5年之橋面或空間之利舟

﹒努邊做為櫥櫃可節省閱草書星星筒。

.1:濁的空路可供雨天際衣(照片28 ) 0

1 原有居住特性之設備與傢偎安還~演佳方式

從尿布居住特健在安排傢俱裝設綴持有下列方式:

(I)架吾吾電視機，其下可安置蓋其他物品(照片29 ) 0

(刃有供泉之神位空間與餐桌之結合〈照片 5 )。

(3)架商之神位空筒 ， 下商安街仍河使用 。 ( 照片 是

)。

(4)煤氣爐台下之豆豆潤安星星廚房紛晶 ( ~耳片;lO )。

(5)鬥後空間之鞋架與懸掛笠路 。

(6)各種 a賢 " 堆放物品 。

(7)1iT折殺之桌績 。

(8)多層之諂橙

三、結論

←)閻氏位宅內部女同設計之是主義

本研究主要在腎、解都市中較宜昌放入給層的質量量生活二1]

式，從某豆葉質望您之安排氣使用中學習發掘隱含其中的老是

式，以提供單單民住宅設計者之參考。

出接待、休閑談話、用婪、 vm食、

衣、 E里流、祭龍、

2主要1

走走錯

式。
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﹒視覺或紀念佳飾晶之安置與您說。

.路E各位之物品懸挂幸。

﹒挑出的架子的設竄。

.做為{諸單單"i!.詞。

(2)~內復齡下頭空間之充分利用 。

(3)恁於街前與床菌的空間之充分利用 。

﹒做為儲吾吾空間，而上區也可以做為結閩、床蜜

之使用。

(e)平面"i!.閑之充分利用

(1)統錦"i!.閉

統飽可以省部許多走道面憲章與楊施之閱啟星星筒

，同時可容納吉千多種機能。

(到相同時間上同時使用會星星2年績突而以空路分蹄，

在不同"i!.間可以同時使用。

(I)機能街突使用之隔離

{車私密性與半.fl.密空閑之隔離，經常有特旅設

瀉的空軍闊的哥哥籬，如:浴關空閱、海房空間箏。

(2)客聽 、 餐廳與廚房之分夠使厝

也於E哥房之操作教會影響客廳、餐廳之使后，

經常與該二者分閱

(3)浴郎分離

由於浴室常與鼓挖空間合舟，有百國民住司豈不可

能發高三套之衛裝設餘，那慶在空崗使躍上，比

二者能分關當可使使后之教益增倍。

(Ql相肉搏間內機能性不館突 ， 可以在同一"i!.閩中伺

時進行，而不相干授之使用。

(1)短路空間之多目的使用

起居空間可以結合接待、休閱、祭龍、進皇室等

機能使路。

2."克分使店"方式:主要是指節省、按時而達到充分

利用的民的。

的)一般空拘形式之充分利用。

(I)哥哥在角落的悶。

(2)拉 門 。

(3)靠邊的通道 。

(在)空閑之凸角可充分利用。

(日滾動布僚無厚度，主主可隔離琨斃.!JI.定空間，節

省培皇室(照片27 )

(副主主蓋"i!.閑之利用

(1)高於人約空詞之究分利用

﹒{軍廚房內伸手可及的純圈內常用物品的懸鼓方
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樣，讓居住者參與設計遜怠，但是我們仍然可以先對這位

諧層的居民的生活方式{乍一共遮住的錄籬，從其原來的生

活方式擬定出一般佳的單刻，以i供設計之參考，這些設計

準別首先必須考慮下列之原則。

l 符合居住者之經濟負擔能力

較低收入家庭也鈴經濟能力量單法搖直主私人投瓷興建之

住宅，百吉必須為改府之長期毯利貸款而鑄直是諱言" '較低i控

入老通常終其一生只有一次的跨度行為，研以必需考慮他

們約經濟負擔能力。

Z考慮家庭成長之可增性原則

由於家庭成長之形式與小孩子長大詩常需婆較大的空

筒，故E宮室獲該有可堵住，在一是費2蓋房子中的家庭，可以

往上發展，但是在多層住宅中的家庭，則不可能存往上發

晨，而且因為經濟能力的關係難以再有第二次路還議會，

故應有一種逐漸成長的安街可能，這種形式大致上有三種

(I)預留空地，而可以做為以後部分之攘楚，但需上下

(隨共淘增楚。

品臂高度，前可以在必要時自行增加決窟(設32 )

。

(3)可以在往家之上下左右尋求廉價設糙的竟能性 。

旦鄧合居住者之注:哥特使

因為住宅必須使居住有之生活變遲不會太大而無法通

眩，基本上應配合居佼者之康生活特性而達成住宅計割的

g標 。

4 反i謹慎之于革使舟

由於童的低收入家庭在敏入筍房子詩，不可能棄誼其原

有之依偎與設偽，獨立tE e41始的一段時尚內， or1Jlj無餘力

撞車jl;(設計者平菌研繪畫是的傢俱裂式，那痠藍色應該考慮居住

者原有的傢俱與設締。

口本研究之備註

u吐為懿宅肉都空間設計室主紹興E雇員G

現行之語宅設計，由於對象謂當廣泛，詩詞每促，經

錢不足，以及先設計後分配的作單單方式，侯德設計者無法

苓爺知道主主後的居住者，也缺乏深入地盟主解較低駛入家建

議求的機會，致使摺宅椅星星草堂主E o ;;$;研究的主要目的之一

, @O從現有絞低收入家庭的居住sg絡中 ， 撩解其草書求 ， 建

立國宅內部空間設計的準刻，做為Il!l'宅內部空街設計之條

件與室主糕，可以從資料的臣是解中，認單是較低收入家庭的生

活方式，從他們的角度來考慮他們的居住戀問形式，避免

將設計者的生活設驗強加於這些居民身上，這種依他們的

生活方，式jjjj~立的設計瀑悶，在居民參與難以進行的狀況

中，也可混為一種參與的替代形式。

聖靈想上，在住宅設計詩應該發居住者有一密切參

議會，從這方商看，自助自建是設現恕的方式，但是

的營建方式(講求安全與技街)與您皮條件(要求多

建築物形式) ，日本允許居住者自行興建，再可以參與的

式，應致力於設計過程的考慮，在國宅設計時，首先L

E童定態住者的性質 ， 對象確定得愈清楚 ， 員自愈能主主畫畫

的特蝕與需求。劉宅的分配應該可以改為客站分配鼠

，執行單位獲該可以估計也許劉容最有百兌行分配，便

有一明確的對象，可以單是緝名居住者的需求，直在進一

以鼓勵他們參與設計的過程，盡嘉定設計者的單鈍，使

設計更能滿足居民的需求。

Z 做為留宅政策取義之依按

國宅的一般放策與研究解決屋里宅問題的方向，常

了居民康有的生活方式，以致在鐵宅設計上，對居民

法行為產生毆擾，自為獨宅的興建常受限於經濟條

可能完全符合居民的連想，那麼在限制的條件下，草草於

闊的安排必須有一些教繕，研以本研究之主要自約之

希望國宅改策的制定能夠考慮居民之康有生活方式。

說有屋里宅常因土地取得防題困難而趨向於高層化，前

趨向主要認為可以獲得兩種主耍經濟條件:提高密度

土地泛使用洩代構造方法節省樣進費用，但近年來那

'lJH建築密度在一or接受的居住蓋章鐘晶質下 ， 說採光

鼠、公共設施、閱微?i!詞等方逝而言，在這j蕾住宅與也

居住宅是相近的 J (這;33 ) ，在構造皇費用上，不僅函

示在建築錢后及維護安用方高高R畫畫畫築較低居住宅為

主主:34 ) ，區內研究也指出紹海的結果。同時，高廢王先i

需變有高度的道德水車、Ii.助精神及嚴格完善的管連鉤

，才能使一棟大樓維持得清潔美戳，橡'Il1!糖球在發管理、

圾處理、維持公眾安寧、公共水電及管程設分樂等問題

都需要住戶之問根互約東與合作，也較低收入家庭大

成員較多、知識程度較低，讓他們住在高層函宅翼

當，即使能管壞得恰當，也令每一住戶在已學結掘

狀況外再加上一處負擔，何時~民無法為上適應萬廢

狀況下，主全E藍提供{底層函宅給予較低收入家庭，採瀨:

權之方式，以減少問題之產生。

(苛求求研究之方向

1;;$;研究雖然也詞瓷了各住戶的人教與三代同愛的

況，但是發現居住空間並沒有區人數的增加或三代同

狀況而右明顯的變化，可能因為在關島空筒中使居說

形式，{史最基本的處級空間間邁得到解決，而其他

、休防空閩、廚房...…等，也無進一步資科顯示它們的
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小與人口之相層單位，耳持以，在頭E記住宅的內部星星問設計的

擊到中，無法這一步表示函人欽本閱或家庭結構的不向而

到空姆大小的合連尺寸。

2.~拉研究因為以照片記錄的方式為主，來對整戶家庭

閱微撩解，對於家庭中成員的感受或需求，從8n輩革中並

明確的價別空閑私您要求，比右手害更進一步的旅解，這

函需要長時均以人類學的方法質際生活在他們的空閩中

來胺解他們的領5JU需求才有可能。

:u拉研究在選擇樣;$:時發覺 ， 兒女在成年後 ， 已有改

;他們家庭生活的趨勢，每戶的總收入較未成年兒女的家

為多) ，所以在樣本的選擇中已經撤除這種住戶 ' R可以

無法緻解家庭成員之年齡結構的豈是異性，所以對於成年

、i兒女所需的特孫空間無道…步調示 ，

在本研究沒有調查其他收入階層的生活形式，所以沒

進一步與其他放入階層比較濃闊的差異性。

且居民是否對吉它原有的生活方式仍然滿足或顯露綴績

持(倡議改善缺糙，郎:過鼠、錄光、 w歡. . ﹒ 等 ) ,

研究並沒有進一步的僚解，其~~以後繼鑽研究，使翅民

宅的設計更能符合他們的期望 o

血本研究對於材科之選擇沒有深入的研究，認叡諸某

研究報告也缺乏建識，但是建築材料，尤其是內部裝修

也誼接影響了居民的生活方式與星星宅的星星蟹，所以對於

「科擠考慮必需更進一步的研究。

1 長詩草草地建立較低收入階層的生活方式與準貝U :生

方式的臉餒並不是忽略您的工作，因為生活芳式是會隨

害問而改變，那巨星為了掌露這種變化的狀況，丟面長時期

1 111:片血SA 125
Ha下站址 ， 底片當哥說

1按著動線拍照片

糾正立頭〈含內部活動與設法)

(叫每一倍房間的自錯立霞、天花奧地函，應包含

哥哥有依偎

說祭1F~外的活動:閩坐、聊天、工作、遊正在......

Z門外的設施 : 咱衣架 、 臨梅 . . .. . .

1 門的附件 : 卷聯 、 名牌 、 信箱 ‘ 益我盆至是蓋章獲

4 其他 : 街

(閉室蓋內慰問:

觀察 L是否脫鞋 :

記錄放置鞋約位盤:門外、鞋梅、梅下、床下

Z大門是否經常閱著 :

為什麼? (安全、沿岸鑫內空間、不豆豆私密..

.. )

須留示 1全家人聚集客廳婷的活動、依霞:

館人在客廳、時:

閻示在客人來訪障的錢仗:

其他家人會到那豆豆:

客人可能進入串串鼓地方

為向 E鄰居來時，有J笛遲到何爐房悶:

詢悶且容藍草地寂的狀況.童車常掃很車主津、隨便...

觀察 1 神位的方向 、 位霞 、 擺設內容 、 限制的禁忌

神位對活動岔路的影響:

拍照且牆誼裝飾的意義 τ

品奮商務衣物穗子:

拍照 E隨手放殼的訪品，大部放在1彈藥 :

詢問翼梁自來時，~籃放在m!堅?

抬照 10.各種椅子可能放殼的地方?

抬照 11坐在室內經常看到畫室外嗎?

希喜皇室蓋外看到皇室內嗎?

窩徑常認著嗎?

竄籐何時闋的:

拍照 12.貴重重幼品放霞的買主義:

詢問(電箱、胡文輸、法施)

詢倚 13招符軍事人的桌子，不間時可能的摺途:

拍照﹒小孩做功課

﹒主婦傲~工

拍照 14餐桌不用縛的可能用途:

說祭 15燈兵的形式、位置;

詢問有條要求特孫澄均

詢民 1且客人來訪時，

•
•
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E句閔

詢問

:說室主

詢闊

拍照、

拍照

詢問

(a)平時吃飯搏器在餐桌上嗎 ?

(幼小孩會撒到什蜜地 11吃?

18.放米的位置章 :

菜籃約位置:

19大鍋 、 小鍋. . . . ﹒等事豈不管為自憶苦兵故於何處 :

部設常謂的炒菜皇島、餐、議飯鈍......等放覆何處.

碗碟筷之{位置豎;

21i曲 、 鹽 、 醬 、 酸. . .. . . .之位置 :

22混瘋罐罐 、 奶紛鼠 ，“ . .之位設 :

23.廚房工作之s imulatiori ;

24油燈解決芳式 :

25.~護 . . . . .等鹿鑄垃圾之處理 :

2且浴室的可有蹄式 、 舟共 、 位置 :

27 殿前的狀況 ( 有Jii] s可 ) :

路早晨EE洗的空空閥、舟共放若是位置:

訟洗衣的位置是、舟共:

311晒衣的位置 :

31 臥室主分配的情形 .

床分配的情形.

夫婦晚上路鍵時對私蠻的要求:

男孩女孩到幾歲分房較適合:

321通告自不極努峙的均途 :

訝:臥室有多餘的空早早做其他活動嗎?

34衣已被約形式 、 位置

有各人的女的存放位置嫣 9

3且各種可能的鮮方式

堆放豆豆濁的地芳:

諂閱單的紙屑處遠方式:

37.小孩喜包 、 醬 、 物品之位至是 :

38換衣服的地方 :

鏡子的位告:

39 房間的 r~常夠哥哥嗎 ?

有無其他築內涵泊.

奶說l:絞常的活扇行為:

再u手托車 、 縣路車 、 攤級學學之放霞 分白天

、晚上)

也爾街的討料:

自己爾街的嗎?

43 濕雨兵放君主 :

科清潔工具

45髒衣物的暫時處星星 :

且在雨天縛的衣服放最:

註16 :同註時 . ])( 7。

詛7 :向註芯，真詣。

註18 :向設15，頁30 0

E主19 :同詮芯':Ji:泣。

註20 :同註芯，東32。

詮21 :李麗竣譯(未發表) •

物質文化，摘自

卷 4 號 ， 豆豆 但8 。

誰22 :伺註泣，頁6的

註23 : Alexander. Chr

". Oxf(Jrd Univers i ty Press ! 1977 p ~ xV.

蔣草夏文誨，疫力山大民運，奧立時實驗，合中

鐵與象出版社，民區軍六十七年入月，玄三。

註25 :李李誨，亞力山大漾著，蓋章鏡H1i!Il的基本認籍，

原將作時，民翅六十五至五九月，質的。rfI滾向J

詞，通力山大:tH環境計翻中的基本認識J一文

，宮里釋扣下:在是仍將以f人們想要做什星星」的被

來取代詩甚至約機;舍。生安隊上，當給予機會的持一候

我們若能陸知那些需婆是人們程a'!!抱怨去滿足的

詢問 47三代之闊的領係;

室主釋

血草 " Pragtet : New

註 2 :河室主 1 .p.85

註 3 :悶詮 l ， p .鈞 。

註 4 :向設 1 • p.83 。

詮 5 :筒詮 1 • p.85

室主 6 :同註 1 • p.81 。

言主 7 :同註 1 • p; 11 。

詮 8 :同註 1 · · ' p，: 87 o

詮 9 :海註 1 • p.87

註10 :伺註 1 • p.鈞 。

註11 : 同詮 I t p.88 o

詮12 :同註 l ' p.鈞。

註13 :河註 1 • pp.79...... 86 。

註14 :向註 1 • p.92 。

:王海隊誨，言置信梅﹒

建筒，台北市:台

17 。
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翁們就接受其為一個真正的需要。這暗示說，如果

有致的話，每一個需妻都是一個積極的力擾，量生們

稱這種作為需要的基礎的積極力量量是一種傾向(

tendency )。

l6: 赫子森 ， 本省、盟宅混況實質防星星之檢討 ， 成大建築

碩士論文，民闊六十三年， Jl.鈍。

27 :現眷國宅住戶20歲以上人口，大專程度以上者很少

，認盤中以下(未合園中)者甚多，約{自 57 . 06 9話

，參見參考資料中文部份15。

28: 有陽這方面的研究 ， 彥兒參考文獻中文部份3 。

:9 :或者儘宅住戶家計主要負食人多從事零售、書單敏、

生產、選編及nIl.!單位工作，參見參考資料中文部分 11 0

30:一般統計資科，昆華光fi區之委託設計之資料，及

初戀註度之更新計懿公路說國專集抖，個別住戶之

畫畫報，且u至台北市改府都市計懿處更新科參惕。

31 :對於樣;<$;之大小，人類學的研究目前沒有任街坊顯

iJij為大家哥哥共諒的標準，參見張瑞德諱，許:~島光蓉

，文化人類學新論，台北市:輪經出紋事業公司，

民頭六十入年八月，頁泣。

32 :毆立台灣大學土木工程學研究所都市計劉盒，華光

社區更新計麓，民函六十八年入月。

33: 米復醫諱 ， 十七領迫出“一一為什麼遠建問題無法解

訣，駐軍﹒國民住宅，台北市:茂榮圖書公司，民

區六十五年十一月， ]ll'98 。

3是 : 同註鈞 。

、中文部分

L iS盟員住宅瓷料 ， 行政5草屋里際經濟合作發展委員會都市

建設及住宅計鄧小鈕，民國五十九年十二月。

Z±立議 ， ;<$;省住宅問題中居住者參銀行為之研究 ， 成

大建築碩士論文，民國六十二年。

1 主淳踐 ， E區居住意織及居住行為試論本省唐佼者之居

住模式，反大建築碩士論文，民國六十三年。

4揚說'l'誨 ， “基本需求空閑之逗論" ， 中原將作芯 ，

民頭六十四年五月。

E 張芳草德誨 ， 許娘光茗 ， 文化人類學新論 ， 台括市 : 聯

章里胎廠事業公司，民國六十入年入月。

且王淳盤誨，Ml伯格?斯卡爾滋黨蓉， j建存 ﹒ 空間 ﹒ 建

柄，台北市:台陸警扇，民liPJ六十五年五月。

1 張改革t誨 ， 拉普普蓉 ， 住屋形式與文化 ， 台中市 :

與象出版設，民鷗六十五年六月。

且李李誨，亞力山大原蓉， "~盟境計割的義本認識"，

中底將f祖6 ，民盟六十五年九月 3

里丘延苑誨，奧斯卡﹒劉易士原茗，貧窮文化，台北市

:牧畫畫出版社，民國六十五年十一月。

10.米復蠻諱 ， “17位讓自一一為什麼遠建問題無法解決

, ， fill[﹒留民住宅，台北市茂榮起草吾吾公司，民盛

六十五年十一月。

11 台北市改府國宅處 ， 台北市飽民住宅現住戶還住環境

、居住狀況調查，民函六十六忽十二月。

也林子森，本省優宅務況贊賞問題之檢討，成大建築碩

士論文，民區六十六年。

13 蔣振文釋 ， 斑力山大原羹 ， 與立向安殼 ， 台中市 : 若是

與象出版社，民國六十七年八月。

1在台著這大學土木工程學研究所都市計割愛 ， 華光社甚至更

新itt鼠，民霞六十入年入月。

1!i李踴瓊譯 (未直主義 ) ，菜由原者，“考E藍E這代家庭之

物質文化'，，摘自日本盟立li\族學博物館研究報告 2

卷 4號 。

二二、英文部份

1 Alexar世er ， Christopher , A Pattern Language.

αdordUniversityPress , 1977.

2. Allen, E吐wardt··ed~TheR自ponsive House. rV1.

l.T . Pr ess , 1972.

3. Heimsath, Clovis , Behavior Architecture.

M啤raw-Hill BookC研npany : New York , 1972.

4. Pawley , 1:1ar t in ,>Ar chi tee tureVersus Housing,
Pragt er : New York '\Vashingt凹， 工971

5. Schatzman, Leona.rd, and A'1selrrlL~ Strauss.

Field Research.PrentIce-Hall , Inc.Englewood

Cliffs, N巳w Jersex , 1973.
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